FaktoreistraBe 4 - 66111 Saarbriicken

A rz t e k ammer Telefon +49 681 4003-0 - Telefax +49 681 4003-340

d es S aar | an d es www.aerztekammer-saarland.de - info-aeks@aeksaar.de
Koérperschaft des 6ffentlichen Rechts

) Weiterbildungsordnung
fir die Arztinnen und Arzte des Saarlandes vom 15.12.2004

in der Fassung der Beschliisse der Vertreterversammlung der Arztekammer des Saarlandes
vom 01.06.2005, 03.05.2006, 13.06.2007, 09.04.2008, 13.04.2011 und 25.04.2012

In Kraft getreten am 02.01.2013

Abschnitt B - Gebiete

14. Gebiet Kinder- und Jugendmedizin

Definition:

Das Gebiet Kinder- und Jugendmedizin umfasst die Erkennung, Behandlung, Pravention, Rehabilitation
und Nachsorge aller kérperlichen, neurologischen, psychischen und psychosomatischen Erkrankungen,
Verhaltensauffalligkeiten, Entwicklungsstérungen und Behinderungen des S&uglings, Kleinkindes, Kin-
des und Jugendlichen von Beginn bis zum Abschluss seiner somatischen Entwicklung einschlieBlich
pranataler Erkrankungen, Neonatologie und der Sozialpadiatrie.

Facharzt/Facharztin fir Kinder- und Jugendmedizin
(Kinder- und Jugendarzt/Kinder- und Jugendarztin)

Weiterbildungsziel:

Ziel der Weiterbildung im Gebiet Kinder- und Jugendmedizin ist die Erlangung der Facharztkompetenz
nach Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte.

Weiterbildungszeit:

60 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten an einer Weiterbildungsstatte gemaB § 5 Abs. 1 Satz 1,
davon

e 6 Monate in der intensivmedizinischen Versorgung von Kindern und Jugendlichen

— konnen bis zu 12 Monate im Gebiet Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie und/
oder Kinderchirurgie
oder
6 Monate in anderen Gebieten angerechnet werden

— kénnen bis zu 12 Monate in den Schwerpunktweiterbildungen des Gebietes angerechnet werden

— koénnen bis zu 24 Monate im ambulanten Bereich abgeleistet/angerechnet werden

Weiterbildungsinhalt:

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

— der Beurteilung der kdrperlichen, sozialen, psychischen und intellektuellen Entwicklung des Saug-
lings, Kleinkindes, Kindes und Jugendlichen

— der Erkennung und koordinierten Behandlung von Verhaltensauffalligkeiten im Kindes- und
Jugendalter

— der Gesprachsfihrung mit Kindern und Jugendlichen und der Gesundheitsberatung/vorsorge
einschlieBlich ihrer Bezugspersonen

— Vorsorgeuntersuchungen und FriiherkennungsmaBnahmen einschlieBlich orientierende H6r- und
Sehprifungen

— der Pravention
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der Behandlung im familiaren und weiteren sozialen Umfeld und hauslichen Milieu einschlieBlich
der Hausbesuchstatigkeit und sozialpadiatrischer MaBnahmen

der Einleitung und Durchflihrung rehabilitativer MaBnahmen sowie der Nachsorge

der Erkennung und Behandlung angeborener und im Kindes- und Jugendalter auftretender
Stérungen und Erkrankungen einschlieBlich der Behandlung von Friih- und Reifgeborenen

den Grundlagen hereditérer Krankheitsbilder einschlieBlich der Indikationsstellung fur eine hu-
mangenetische Beratung

der Erkennung und Behandlung von bakteriellen, viralen, mykotischen und parasitéren Infektionen
einschlieBlich epidemiologischer Grundlagen

altersbezogenen neurologischen Untersuchungsmethoden und der Differentialdiagnostik neuro-
logischer Krankheitsbilder

der Reifebeurteilung von Frih- und Neugeborenen und Einleitung neonatologischer Behand-
lungsmaBnahmen

Durchfuhrung und Beurteilung entwicklungs- und psychodiagnostischer Testverfahren und Ein-
leitung therapeutischer Verfahren

orientierenden Untersuchungen des Sprechens, der Sprache und der Sprachentwicklung

der Entwicklung und Erkrankung des kindlichen Immunsystems

der Erkennung und Behandlung gebietsbezogener allergischer Erkrankungen

der Erkennung und Behandlung von Stérungen des Wachstums und der Pubertdtsentwicklung

psychogenen Symptomen, somatopsychischen Reaktionen und psychosozialen Zusammen-
hangen

ernghrungsbedingten Gesundheitsstdrungen einschlieBlich didtetischer Behandlung und Schu-
lung

der Betreuung und Schulung von Kindern und Jugendlichen mit chronischen Erkrankungen, z. B.
Asthmaschulung, Diabetesschulung

der Gewalt- und Suchtpravention
der Sexualberatung

der Erkennung und Bewertung von Kindesmisshandlungen und Vernachléssigungen, von sozial-
und umweltbedingten Gesundheitsstérungen

der Behandlung akuter und chronischer Schmerzzustande

der Indikationsstellung, sachgerechten Probengewinnung und -behandlung flr Laboruntersuch-
ungen und Einordnung der Ergebnisse in das jeweilige Krankheitsbild

der Indikationsstellung und Uberwachung logopéadischer, ergo- und physiotherapeutischer sowie
physikalischer TherapiemaBnahmen

der gebietsbezogenen Arzneimitteltherapie

der Erkennung und Behandlung akuter Notfélle einschlieBlich lebensrettender MaBnahmen zur
Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen und Wiederbelebung einschlieBlich bei Frih- und Neuge-
borenen

der intensivmedizinischen Basisversorgung
der Betreuung palliativmedizinisch zu versorgender Patienten

interdisziplindrer Koordination einschlieBlich der Einbeziehung weiterer arztlicher, pflegerischer
und sozialer Hilfen in Behandlungs- und Betreuungskonzepte

Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:

Kinder- und Jugendlichen-Vorsorgeuntersuchungen
Elektrokardiogramm einschlieBlich Langzeit-EKG
Langzeit-Blutdruckmessung

spirometrische Untersuchungen der Lungenfunktion

orientierende Hor- und Seh-Screening-Untersuchungen
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— unspezifische und allergenvermittelte Provokations- und Karenztests einschlieBlich epikutaner,
kutaner und intrakutaner Tests sowie Erstellung eines Therapieplanes

— Hyposensibilisierung

— Ultraschalluntersuchungen des Abdomens, des Retroperitoneums, der Urogenitalorgane, des
Gehirns, der Schilddriise, der Nasennebenhdhlen sowie der Gelenke einschlieBlich der Sauglings-
hifte

— Punktions- und Katheterisierungstechniken einschlieBlich der Gewinnung von Untersuchungs-
material

— Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale und parenterale Erndhrung

— Phototherapie

Spezielle Ubergangsbestimmung:

Kammerangehdrige, die die Facharztbezeichnung Kinderheilkunde besitzen, sind berechtigt, stattdes-
sen die Facharztbezeichnung Kinder- und Jugendmedizin zu fiihren.

Schwerpunkt Kinder-Hamatologie und -Onkologie
(Kinder-Hamatologe und -Onkologe/Kinder-Hamatologin und -Onkologin)

Weiterbildungsziel:

Ziel der Weiterbildung ist aufbauend auf der Facharztweiterbildung die Erlangung der Schwerpunkt-
kompetenz Kinder-Hamatologie und -Onkologie nach Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbil-
dungszeiten und Weiterbildungsinhalte.

Weiterbildungszeit:

36 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten an einer Weiterbildungsstatte gemal § 5 Abs. 1 Satz 1,
davon

e 6 Monate in einem hamatologisch-onkologischen Labor
— koénnen bis zu 12 Monate wahrend der Facharztweiterbildung abgeleistet werden

— koénnen bis zu 12 Monate im ambulanten Bereich abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalt:

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

— der Erkennung, konservativen Behandlung und Stadieneinteilung solider Tumoren und maligner
Systemerkrankungen, Erkrankungen des Blutes und der blutbildenden Organe, des lymphati-
schen Systems bei Kindern und Jugendlichen von Beginn bis zum Abschluss ihrer somatischen
Entwicklung

— der Schwerpunktkompetenz bezogenen Zusatz-Weiterbildung Medikamentése Tumortherapie als
integraler Bestandteil der Weiterbildung

— der chemotherapeutischen Behandlung einschlieBlich Hochdosistherapie maligner Tumoren und
Systemerkrankungen im Rahmen kooperativer Behandlungskonzepte

— der interdisziplindren Indikationsstellung zu chirurgischen, strahlentherapeutischen und nuklear-
medizinischen Behandlungsverfahren sowie deren prognostischer Beurteilung

— der Indikationsstellung zur Knochenmarktransplantation

— der Erkennung und Behandlung von bakteriellen, viralen und mykotischen Infektionen bei hama-
tologisch-onkologischen Erkrankungen

— der Nachsorge, Rehabilitation, Erkennung und Behandlung von Rezidiven und Therapie-Folge-
schéaden

— der Vorbeugung, Erkennung und Behandlung angeborener und erworbener Blutgerinnungs-
stérungen einschlieBlich hamorrhagischer Diathesen und Beurteilung von Blutungs- und Throm-
boemboliegefahrdungen

— der Durchftihrung von Biopsien und Punktionen einschlieBlich zytologischer Befundung
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Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:

— zytostatische, immunmodulatorische, antihormonelle sowie supportive Therapiezyklen bei soliden
Tumorerkrankungen des Schwerpunktes einschlieBlich der Beherrschung auftretender Kom-
plikationen

— Chemotherapiezyklen einschlieBlich nachfolgender Uberwachung

— Punktionen und mikroskopische Untersuchung eines Prédparates nach differenzierender Farbung
einschlieBlich des Ausstrichs, Tupf- und Quetschpréparates des Knochenmarks

— Punktion des Liquorraums mit Instillation chemotherapeutischer Medikamente

— sonographische Untersuchungen bei hdmato-onkologischen Erkrankungen

Schwerpunkt Kinder-Kardiologie
(Kinder-Kardiologe/Kinder-Kardiologin)

Weiterbildungsziel:

Ziel der Weiterbildung ist aufbauend auf der Facharztweiterbildung die Erlangung der Schwerpunktkom-
petenz Kinder-Kardiologie nach Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeiten und Weiterbil-
dungsinhalte.

Weiterbildungszeit:

36 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten an einer Weiterbildungsstatte gemal § 5 Abs. 1 Satz 1,
davon kdnnen bis zu

— 12 Monate wahrend der Facharztweiterbildung abgeleistet werden

— 18 Monate im ambulanten Bereich abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalt:
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

— der Vorbeugung, invasiven und nicht invasiven Erkennung, konservativen und medikamentsen
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von angeborenen und erworbenen Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs einschlieBlich des Perikards, der groBen GefdBe und der GefaBe des
kleinen Kreislaufs bei Kindern und Jugendlichen von Beginn bis zum Abschluss ihrer somatischen
Entwicklung

— der Erkennung und Behandlung von Herzrhythmusstérungen einschlieBlich Mitwirkung bei inva-
siven elektrophysiologischen Untersuchungen und interventionellen, ablativen Behandlungen

— der medikamentdsen und apparativen antiarrhythmischen Therapie einschlieBlich Defibrillation
— der Schrittmachertherapie und -nachsorge

— der Indikationsstellung und Mitwirkung bei Katheterinterventionen wie Atrioseptostomien, Dilata-
tionen von Klappen und GeféBen, Verschluss des Ductus arteriosus und anderer GefaBe,
Septumdefekte

— der Durchleuchtung, Aufnahmetechnik und Beurteilung von Réntgenbefunden bei Angiokardio-
graphien und Koronarangiographien

— der interdisziplinaren Indikationsstellung zu nuklearmedizinischen Untersuchungen sowie chirur-
gischen Behandlungsverfahren

— der Indikationsstellung und Méglichkeiten zu operativen Eingriffen und ihren kurz- und langfristi-
gen Auswirkungen

— der intensivmedizinischen Basisversorgung

Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:
— Ergometrie einschlieBlich Spiro-Ergometrie

— Echokardiographie einschlielich Stressechokardiographie, Echo-Kontrastuntersuchung und fe-
tale Echokardiographie

— transoesophageale Echokardiographie

— Doppler-/Duplex-Untersuchungen des Herzens und der groBen GefaBe
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— Rechtsherzkatheteruntersuchungen einschlieBlich Belastung und der dazugehorigen Rechtsherz-
Angiokardiographien

— Linksherzkatheteruntersuchungen einschlieBlich der dazugehérigen Linksherz-Angiokardio-
graphien und Koronarangiographien

— Langzeit-EKG

— Langzeit-Blutdruckmessungen

Schwerpunkt Neonatologie
(Neonatologe/Neonatologin)

Weiterbildungsziel:

Ziel der Weiterbildung ist aufbauend auf der Facharztweiterbildung die Erlangung der Schwerpunktkom-
petenz Neonatologie nach Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeiten und Weiterbildungs-
inhalte.

Weiterbildungszeit:

36 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten an einer Weiterbildungsstatte gemaB § 5 Abs. 1 Satz 1,
davon kénnen

— bis zu 12 Monate wahrend der Facharztweiterbildung abgeleistet werden

— 6 Monate in Anéasthesiologie oder Frauenheilkunde und Geburtshilfe angerechnet werden

Weiterbildungsinhalt:

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

— der Erkennung, Uberwachung und Behandlung von Stérungen und Erkrankungen der postnata-
len Adaptation und Unreife bei Frih- und Neugeborenen

— der Erkennung und Behandlung von Stérungen der Kreislaufumstellung, der Temperaturregula-
tion, der Ausscheidungsfunktion und des Saure-Basen-, Wasser- und Elektrolythaushaltes sowie
des Bilirubinstoffwechsels mit Indikation zur Austauschtransfusion

— den Besonderheiten der medikamentdsen Therapie bei Friih- und Neugeborenen

— der Erkennung und Behandlung pra-, peri- und postnataler Infektionen und Stoffwechselsto-
rungen des Neugeborenen

— der Erkennung und Behandlung der Stérungen des Sauerstofftransportes und der Sauerstoffauf-
nahme einschlieBlich der Friihgeborenen-Retinopathie und des Atemnotsyndroms

— der enteralen und parenteralen Erndhrung von Friih- und Neugeborenen

— der Erstversorgung und Transportbegleitung von schwerkranken und vital gefahrdeten Friih- und
Neugeborenen

— der Priméarversorgung und Reanimation des Frih- und Neugeborenen
— intensivmedizinischen Messverfahren und MaBnahmen einschlieBlich zentralvendsen Katheter-
isierungen und Pleuradrainagen
Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:
— KreiBsaalerstversorgung von Friih- und Neugeborenen mit vitaler Bedrohung

— Behandlung von komplizierten neonatologischen Krankheitsbildern einschlieBlich untergewichti-
ger Friihgeborener (< 1.500 g),

z. B. Surfactantmangel, Sepsis, nekrotisierende Enterokolitis, intrakranielle Blutung, Hydrops fe-
talis

— entwicklungsneurologische Diagnostik

— differenzierte Beatmungstechnik und Beatmungsentwdhnung einschlieBlich Surfactantbehand-
lung

— Stickoxidtherapie
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Schwerpunkt Neuropadiatrie
(Neuropadiater/Neuropéadiaterin)

Weiterbildungsziel:

Ziel der Weiterbildung ist aufbauend auf der Facharztweiterbildung die Erlangung der Schwerpunktkom-
petenz Neuropéadiatrie nach Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeiten und Weiterbildungs-
inhalte.

Weiterbildungszeit:

36 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten an einer Weiterbildungsstatte gemaB § 5 Abs. 1 Satz 1,
davon kénnen

— bis zu 12 Monate wéahrend der Facharztweiterbildung abgeleistet werden
— 6 Monate in Neurologie angerechnet werden

— bis zu 24 Monate im ambulanten Bereich abgeleistet/angerechnet werden

Weiterbildungsinhalt:
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

— der Vorbeugung, Erkennung, konservativen Behandlung und Rehabilitation von Stérungen und
Erkrankungen einschlieBlich Neoplasien des zentralen, peripheren und vegetativen Nerven-
systems und der Muskulatur

— der Erkennung angeborener Fehlbildungen des zentralen Nervensystems, der Stérungen der
Motorik und der Sinnesfunktionen sowie assoziierter Erkrankungen

— der Erkennung und Behandlung entzindlicher, traumatischer und toxischer Erkrankungen und
Schaden des Nervensystems und ihrer Folgen

— der Behandlung zerebraler Anfélle und Epilepsien

— neuromuskuldren Erkrankungen und Muskelerkrankungen

— vaskularen Erkrankungen des zentralen Nervensystems und der Muskulatur
— neurometabolischen, -degenerativen und -genetischen Erkrankungen

— der Behandlung von Zerebralparesen

— Stadieneinteilung und Verlauf der intrakraniellen Drucksteigerung und des zerebralen Komas so-
wie der Hirntoddiagnostik

— der Beurteilung mentaler, motorischer, sprachlicher und psychischer Entwicklungsstérungen so-
wie von Behinderungen und ihrer psychosozialen Folgen

— der Indikationsstellung zur neuroradiologischen Untersuchung des Nervensystems und der Mus-
kulatur

— der Erstellung von Therapie-, Rehabilitations- und Férderplanen und deren Koordination, z. B. im
medizinisch-funktionstherapeutischen, psychologisch-p&dagogischen und sozialen Bereich

— der Bewertung der Anwendung von Rehabilitationsverfahren, Bewegungstherapien einschlieBlich
Laufbandtherapien, krankengymnastischen Verfahren, Logopéadie, Ergotherapie, Hilfsmittelver-
sorgung, SozialmaBnahmen und neuropsychologischen Therapieverfahren

Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:
— Elektroenzephalogramm, Polygraphie und elektrophysiologische Untersuchungen,

z. B. Elektromyographie, Elektroneurographie, visuell, somatosensibel, motorisch und akustisch
evozierte Potenziale

— Ultraschalluntersuchungen des zentralen und peripheren Nervensystems und der Muskulatur
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