Zoff daheim

Die Polizei kommt

Eine Information
fiir Kinder

nach hauslicher
Gewalt

Was ist passiert?

Du hast gerade etwas erlebt, was alle
in deiner Familie sehr aufgeregt hat.

Es hat Larm und Geschrei gegeben, die
Erwachsenen haben sich heftig gestritten,
deine Mutter wurde bedroht und geschlagen.
Manchmal schlagen Frauen auch Ménner.
Oder Kinder erleiden Gewalt. Vielleicht
geschah das nicht zum ersten Mal.

Alle Kinder, die so etwas erlebt haben, wie
du im Moment auch, haben ganz heftige
Gefiihle. Sie haben Angst, manchmal sind sie
zornig oder fiihlen sich hilflos.

Warum kommt die Polizei?

Irgendjemand hat die Polizei gerufen:

die Nachbam, jemand von deiner Familie,
vielleicht du selbst. Wer immer es auch war,
hat richtig gehandelt, denn niemand darf
geschlagen werden.

Was sind Wohnungsverweis
und Riickkehrverbot ?

Wer deine Mutter bedroht oder ihr wehgetan
hat, darf eine Zeitlang (in der Regel 10Tage)
nicht in eure Wohnung kommen.

Das giltauch fiir deinen Vater, falls er es war.
Eine Wohnungsverweisung erteilt die Polizei.
Durch die Wohnungsverweisung habt ihr Zeit,
zur Ruhe zu kommen. Nun kdnnt ihr iiberlegen,
wie es weiter gehen kann, denn zu Hause sollt
ihr euch geschiitzt und sicher fiihlen.

Wieso meldet sich die
Interventionsstelle?

Nachdem die Polizei bei euch war, meldet sich
die Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt,
wenn deine Mutter einverstanden ist.

Die Beraterin tiberlegt im Gesprach mit deiner
Mutter, was ihrtun kinnt, damit es euch besser
gehen kann.

Du kannst dich auch selbst in der
Interventionsstelle melden. Unter folgender
Telefonnummer erreichst du dort eine
Mitarbeiterin; 0681 - 3799610

Wer kann noch helfen?

Es gibt vielleicht jemanden (Freunde,
Verwandte, Nachbam. . .), dem du vertraust!
{ber das Geschehene mit einer Person zu
reden, hilft dir vielleicht. Gemeinsam kannt ihr
{iberlegen, wo du Hilfe bekommst.

Die Polizei kannst duTag und Nacht unter der
Telefonnummer 110 anrufen. Dafiir brauchst
du kein Geld.

Wenn du einfach nur mit jemandem iiber deine
Sorgen reden machtest, kannst du montags

bis samstags von 14 bis 20 Uhr unter der
Telefonnummer 0800 - 1110333 Mitarbeiter
von der,Nummer gegen Kummer” anrufen. Sie
horen dir zu. Auch diese Nummer kostet nichts.
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