
Klinisches Wochenende 
der Ärztekammer und der kassenärztlichen Vereinigung des Saarlandes 

Samstag, 30. November 2019 
9.00 - 13.00 Uhr 

Haus der Ärzte, Faktoreistr. 4, Großer Sitzungssaal, 1. OG, 66111 Saarbrücken 

Thema: 
Praxis-verändernde wissenschaftliche Studien des letzten Jahres 

Programm:  
9.00 Uhr  Begrüßung   San.- Rat Dr. Josef Mischo 

 Präsident der Ärtzekammer des Saarlands 

     Dr. Joachim Meiser  
 Stellvertretender Vorstandsvorsitzender der KVS 
 

9.10 Uhr  Einführung  Prof. Dr. Daniel Grandt  

9.15 Uhr  Sitzung 1  Vorstellung der Studienergebnisse und Diskussion 
 Prof. W. Niebling, San.- Rat Dr. E. Rolshoven, Prof. Dr. D. Grandt  

 ASS in der kardiovaskulären Primärprophylaxe? 
 Blutungen durch Arzneimittelwechselwirkungen 
 Antihypertensive Therapie im Alter 
 Allopurinol & Febuxostat: Wann welches bzw. keins? 
 Therapie bei koronarer Herzerkrankung plus Vorhofflimmern 
 Vitamin D – Allheilmittel oder Hype? 
 Antikoagulation bei Pfortaderthrombose? 
 Nebenwirkungen der Protonenpumpeninhibitoren 

10.30 Uhr Pause   Imbiss im Foyer 

11:00 Uhr Sitzung 2  Vorstellung der Studienergebnisse und Diskussion 
 Prof. W. Niebling, San.- Rat Dr. E. Rolshoven, Prof. Dr. D. Grandt  

 Umstellung auf Biosimilars: Ergebnisse klinischer Studien 
 Thrombozytenaggregationshemmer: 1 oder 2 und wie lange? 
 Schilddrüsenhormone – wann erforderlich / überflüssig? 
 Statine im Alter: wer profitiert (nicht) 
 Neue Risiken alter Arzneimittel: Fluorochinolone, Hydrochlorothiazid 
 Wann und wen gegen Herpes zoster oder HPV impfen? 
 H.p. Eradikation: hat sich was geändert? 
 Koloskopie bei Therapie mit DOAK / TAH 

12:20 Zusammenfassung Prof. Dr. Daniel Grandt 

12:30 Verabschiedung Dr. Joachim Meiser  

12:40  Möglichkeit zur Diskussion in Kleingruppen 

13:00   Ende der Veranstaltung 

 

Anmeldung und Information:  

Sabine Blank - Büro Präsident und Vorstand der Ärztekammer des Saarlandes  

Tel. (06 81) 40 03 274 - Fax (06 81) 40 03 340 - E-Mail: sabine.blank@aeksaar.de  

Die Veranstaltung ist mit 5 Punkten zertifiziert. 


